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Uberforderung, Stress und Angste kennen wir alle! Wie gehst du leichter damit um?

Erhalte hier Werkzeuge, wie das Leben leichter gelingt und du dem Leben mehr gute Tage gibst.
Aufgetankt und voller innerer Stabilitat, vielleicht Ruhe, vielleicht Tatendrang, nimmst du mit was
du fir dich brauchst. Sei in Resonanz mit dir und deinem Umfeld!

Anmeldung und néhere Infos:

Kosten: € 130,- inkl. Materialien, en
exkl. Verpflegung \1.0(0
\?(‘ __Meinen Kérper
9 annehmen uno spiiren.
L

Die Macht oer. Gedanken erkennen.
Meine Sehnsucht wird mich fihren.

Erkennen der Botschaften der Natur
uno des Unterbewusstseins.

Ich bringe Farbe in mein Leben.

Mein kreativer Ausoruck uno

meine Kraftouelle zum
>, Mmit nach Hause

nehmen.
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Susanne Reissner Heike Trostner
Resonanz®-Coach Resonanz®-Coach
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